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DEFNE REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ



   Kıyas, her zaman doğru bir yaklaşım olmayabilir.
Bazen çalışmış bir öğrenci heyecan, dikkatsizlik, aile
içi sorunlar, yaşadığı travmalar ya da zihinsel
kapasitesinin yeterli olmaması gibi durumlar
nedeniyle beklenen başarıyı gösterememiş
olabilmektedir. 
  Kötü gelen karne her zaman tembelliğe işaret
etmiyor olabilir. Unutulmamalıdır ki kötü kavramı
görecelidir, kimi aileye göre tam puan alamamak da
kötüdür. 

EBEVEYNLER KARNEYE NE
KADAR ANLAM YÜKLEMELİ?



KARNE BAŞARI YA DA
BAŞARISIZLIĞIN

GÖSTERGESİ OLARAK MI
KABUL EDİLMELİ?KARNE

NEDİR YA DA NE DEĞİLDİR?

  Karneye üzerinde düşünülmesi
gereken bir sonuç olarak bakmak
daha doğru bir yaklaşımdır.    

   Nedenlerini araştırmak ve nasıl
düzelebileceği ile ilgili çocuk ve
ailenin birlikte yol haritası çizmesi en
doğru yaklaşım olacaktır.



Karneyi çocuğunuzla
birlikte
değerlendirilmelisiniz.

Bazı derslerde sınav
notları bazılarında ise
ödev ve proje ödevleri
daha ağrılıklıdır.

Hangi derslerin daha
ağırlıklı olduğu
öğrenilmeli, buna
göre bir yol
izlenmelidir.

01.
02.

03.
Sevdiği dersleri
öğrenmeniz yararlı
olacaktır. Çalışma planı
yaparken bu dersleri
zorlanılan derslerle
eşlemek iyi bir çözüm
olabilir.

Olumlu davranışları ve
notları sözel olarak
ödüllendirin. Devamsızlık
gününün az olması bile
olabilir. Iyi bakılırsa
karnenin bir yerlerinde
olumlu birşeyler mutlaka
bulunabilir.

Daha sonra olumsuz
olanları birlikte
inceleyebilirsiniz.
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Eğitim dönemi sırasında çocukla beklentileri konuşmak
aileler için içinden çıkılamaz bir durum olarak
görülebilmektedir. 

Beklentilerin çocuğun performansından yüksek olduğu
durumlarda çocuğunuz fazlasını beklediğinizi
düşünebilir ve bu durum tamamen derslerinden
uzaklaşmasına neden olabilir.

Çocuğunuza beklentilerinizden bahsetmemeniz de çocuk
için onunla ilgilenmediğiniz ya da ders başarısının
önemsiz olduğu anlamına gelebilir; sizin önem
vermediğiniz şeyleri o da önemsiz görebilir.

Bu sebeple beklentilerinizi dile getirirken çocuğunuzun
durumunuzu göz önünde bulundurmanız faydalı
olacaktır.

 

BEKLENTİLERİ KONUŞMAK...

pn



Küçük yaşlarda alınan ilk karneler daha
oyun ve motivasyon amaçlı iken
büyüdükçe ortaokul lise gibi bir sonraki
basamakta önemli hale gelmektedir.
İleriki sınıflarda notlara verilen önemin
artması beklenmektedir. Bu önemi
okulun ve ailenin tutumu belirlemektedir.
Gelecek kaygısı her çocukta erken
yaşlarda gelişmesi beklenmemelidir.

Daha küçük çocuklarda şefkat ve
destekleyici, yol gösterici tutum ön
planda olması gerekirken, daha
büyük çocuklarda ise çözüm önerisini
onlara bırakmak daha doğrudur.

ÇOCUĞUN YAŞINA
GÖRE EBEVEYNİN
YAKLAŞIMI NASIL

OLMALIDIR?



  Çocuklar her zaman anne–babalarının ilgisini çekmeyi ve
daha da fazla sevilmeyi ister. Başarının ödüllendirilmesi,
çocuğun başarıyı devam ettirmesi açısından yararlı
olabilmektedir.  Başarıyı yakaladıklarında aldıkları olumlu
tepkiler onlar için en değerli ödüldür. Bu sebeple, onunla
gurur duyduğunuzu her fırsatta dile getirmeyi ihmal
etmeyin. 

  Birlikte zaman geçirmek gibi sevdiği aktiviteler ödül olarak
kullanılabilir. Uzun süredir hevesle beklediği hediyeler de
yaşına uygun olmak suretiyle verilebilir. Çocuklar ödüller
sayesinde beklemeyi öğrenir, başarmanın verdiği keyifle
hak etmeyi öğrenir ve kazandığı ödülün kıymetini daha iyi
anlar. 

   Ödül seçilirken dikkatli olunmalıdır. Büyük ve aşırıya
kaçan ödüller çocuğun beklentisini her seferinde daha da
artırarak memnuniyetsiz olmasına neden olabilir. Ayrıca
çocuk, ders çalışmamak için büyük ödülden vazgeçmeyi
seçenek haline getirebilir.

EBEVEYN YAKLAŞIMININ
ÇOCUĞUN DAVRANIŞLARINA

ETKİSİ



DEFNE REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ
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