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BUNLARI YAPMAYIN!

cocugunuzun sevdikleriyle vakit
gecirmesi icin firsat vermeyi ihmal
etmeyin. Film izlemek, aileye yardimci
Gocugunuzu baskalariyla olmak, oyun oynamak, arkadaslarla

kiyaslamayin. Kiyas yapmak; gorugsmek gibi etkinliklere tatilde bolca

geeliglnuEee) [weyel, YerRrsll yer vermelisiniz.
ve OzgUven eksikligine ve

degersizlik  duygularina  yol . -
agar. bu tur davraniglar aile Uyku ve beslenme dUzeninin

arasinda iletisimi  olumsuz bozulmamasi konusunda dikkatli olmali,
etkiler. evde uygulanan kurallari surddrmelisiniz.
Aksi halde okul acildiginda yeniden okula
alismak sorun yaratabilmektedir.

®K0rne ile ilgili dusunceler ve

beklentiler dile etirilmelidir.
Ancak suclayici Veg yargilayici Tablet, telefon ve TV'ye uzun saatler

ifadeler  kullaniimasi  gocukta boyunca izin verilmemelidir. Ekranda
yetersizlik duygusunu pekigtirerek gecirilecek uzun saatler yerine hobi

dzgUveni zedeleyebilir. edindirmek, kitap okuma aligkanligi TR
kazandirmaya caligmak yararl olacaktir. Y A R,' Y ' L T A T ' L ' .N D E
VELILERE ONERILER

® Ders caligmayl asla bir ceza Tatilde ders calisma duzeni
g'f’rrec'nkcir;si‘r‘]”g“k%}’é”-kq'?ul tﬂ?&’rﬁ'ﬂ% surdurdlmelidir. Eksikliklerin
J 3 tamamlanmasi, yeni doneme haazirlikli

olumsuz etkileyebilir. Ogrenci . =
kot notlarini  telafi  edecek olunmasi acgisindan onemlidir.

potansiyelde olsa dahi higcbir sey

Veprmene segeili Cocugunuz  sinaviara  hazirlaniyorsa
tatilde konu eksiklerini tamamlamasi,
bolca soru ¢ézmesi, deneme sinaviarina
katilmasi agisindan desteklenmelidir.

DEFNE REHBERLK VE ARASTIRMA MERKEZi



Sevgili anne/ babalar,

Ogrencilerin dort gozle bekledikleri tatil
sonunda geldi. Unutulmamalhdir ki dogru
degerlendiriimedigi takdirde tatil,
ogrencilerin  duzeninin bozuldugu, cesitli
sikintilarin  yasandig istiraplh bir zamana
dénusebilir. Bu nedenle siz velilere buyuk bir
sorumluluk dusmektedir.

Tatilde dinlenmek, hobileri edinmek,
okulda  6grenilen bilgi ve becerileri
pekistirmek cok onemlidir. SUphesiz her
cocuk birbirinden ¢ok farklidir; bu zamanin
nasil gegirilecegi planlanirken gocugunuzun
yasl, cinsiyeti, ilgi alanlarini gbéz 6nunde
bulundurmak daha uygundur.
Cocugunuzun ikinci doneme iyi bir gekilde
baslamasi agisindan tatilin guzel bir sekilde
degerlendiriimesi cok 6nemlidir.

Cocugunuzla gegireceginiz guzel bir tatil

olmasini temenni ediyoruz

Defne RAM Ekibi

e Bazen o6grenci cesitli sebepler beklenen
basariyi gosterememis olabilir.
Basarisizligin nedenlerini arastirmak ve
nasil duzelebilecegi ile ilgili ¢ocuk ve
ailenin birlikte karar almasi en dogru
yaklagsim olacaktir.

Karneyi ¢ocugunuzla Dbirlikte
degerlendirilmelisiniz.

J Olumlu davraniglari ve notlari
sozel olarak odullendirin.
Devamsizlik gundnidn az olmasi
bile olabilir. lyi bakilirsa
karnenin bir yerlerinde olumlu
birgseyler mutlaka bulunabilir.

Daha sonra olumsuz olanlari
birlikte inceleyebilir, neler
yapilacagi konusunda
konusabilirsiniz.

@Qollgmo plant yaparken sevdigi
dersleri zorlanilan derslerle
eslemek iyi bir c6zdm olabilir.

BIZE ULASIN

https://defneram.meb.k12.tr
/

defne_ram

Tavla, Eski Tavla Belediyesi Binasi, Hazal
Hiseyinoglu Caddesi No 1, 31820
Defne/Hatay



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

