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YARIYIL TATİLİNDE
VELİLERE ÖNERİLER

BUNLARI YAPMAYIN!

Ders çalışmayı asla bir ceza
olarak sunmayın. Bu davranış,
öğrencinin okula karşı tutumunu
olumsuz etkileyebilir. Öğrenci
kötü notlarını telafi edecek
potansiyelde olsa dahi hiçbir şey
yapmamayı seçebilir

Çocuğunuzu başkalarıyla
kıyaslamayın. Kıyas yapmak;
çocuğunuzda kaygı, yetersizlik
ve özgüven eksikliğine ve
değersizlik duygularına yol
açar. bu tür davranışlar aile
arasında iletişimi olumsuz
etkiler.

Karne ile ilgili düşünceler ve
beklentiler dile getirilmelidir.
Ancak suçlayıcı ve yargılayıcı
ifadeler kullanılması çocukta
yetersizlik duygusunu pekiştirerek
özgüveni zedeleyebilir.

YARIYIL TATİLİNDE NELER
YAPABİLİRSİNİZ?

Çocuğunuzun sevdikleriyle vakit
geçirmesi için fırsat vermeyi ihmal
etmeyin. Film izlemek,  aileye yardımcı
olmak, oyun oynamak, arkadaşlarla
görüşmek gibi etkinliklere tatilde bolca
yer vermelisiniz.

Uyku ve beslenme düzeninin
bozulmaması konusunda dikkatli olmalı,
evde uygulanan kuralları sürdürmelisiniz.
Aksi halde okul açıldığında yeniden okula
alışmak sorun yaratabilmektedir.

Tablet, telefon ve TV’ye uzun saatler
boyunca izin verilmemelidir. Ekranda
geçirilecek uzun saatler yerine hobi
edindirmek, kitap okuma alışkanlığı
kazandırmaya çalışmak yararlı olacaktır.

Tatilde ders çalışma düzeni
sürdürülmelidir. Eksikliklerin
tamamlanması, yeni döneme  hazırlıklı
olunması açısından önemlidir. 

Çocuğunuz sınavlara hazırlanıyorsa
tatilde konu eksiklerini tamamlaması,
bolca soru çözmesi, deneme sınavlarına
katılması açısından desteklenmelidir. 



        Sevgili anne/ babalar,

    Öğrencilerin dört gözle bekledikleri tatil

sonunda geldi.  Unutulmamalıdır ki doğru

değerlendirilmediği takdirde tatil,

öğrencilerin düzeninin bozulduğu, çeşitli

sıkıntıların yaşandığı ıstıraplı bir zamana

dönüşebilir. Bu nedenle siz velilere büyük bir

sorumluluk düşmektedir. 

  Tatilde dinlenmek,  hobileri edinmek,

okulda öğrenilen bilgi ve becerileri

pekiştirmek çok önemlidir. Şüphesiz her

çocuk birbirinden çok farklıdır; bu zamanın

nasıl geçirileceği planlanırken çocuğunuzun

yaşı, cinsiyeti, ilgi alanlarını göz önünde

bulundurmak daha uygundur.  

Çocuğunuzun ikinci döneme iyi bir şekilde

başlaması açısından tatilin güzel bir şekilde

değerlendirilmesi çok önemlidir.

      Çocuğunuzla geçireceğiniz güzel bir tatil

olmasını temenni ediyoruz
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BİZE  ULAŞIN

karne nasıl
değerlendirilmeli?

Bazen öğrenci çeşitli sebepler beklenen
başarıyı gösterememiş olabilir.
Başarısızlığın nedenlerini araştırmak ve
nasıl düzelebileceği ile ilgili çocuk ve
ailenin birlikte karar alması en doğru
yaklaşım olacaktır. 

Karneyi çocuğunuzla birlikte
değerlendirilmelisiniz.

Çalışma planı yaparken sevdiği
dersleri zorlanılan derslerle
eşlemek iyi bir çözüm olabilir.

Olumlu davranışları ve notları
sözel olarak ödüllendirin.
Devamsızlık gününün az olması
bile olabilir. Iyi bakılırsa
karnenin bir yerlerinde olumlu
birşeyler mutlaka bulunabilir.

Daha sonra olumsuz olanları
birlikte inceleyebilir, neler
yapılacağı konusunda
konuşabilirsiniz.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1525c522037b20b1:0x3f6afc58dbde9228?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

